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QUAND et POURQUOI ? @

e Votre hospitalisation de jour se déroulera de 13h au plus tét a 17h au
plus tard, a la date communiquée par la secrétaire du chirurgien.

e Elle a pour but de vous préparer pour I’ intervention, de dépister
d'éventuelles carences, d'éventuelles fragilités et surtout de vous
accompagner dans un parcours de soin individualisé.

e Nous vous recontacterons pour vous confirmer I'heure d'arrivée
quelques jours auparavant.

VOUS ALLEZ RENCONTRER : M,H

e Un (e) infirmier(e) d’annonce pour faire le point sur votre maladie,
comprendre le parcours chirurgical (intervention, hospitalisation, suites
...), répondre a vos questions, vous orienter vers des professionnels
de santé ( tabacologue, assistante sociale, ...).

e Une diététicienne pour dépister d'éventuelles carences et pour
adapter au mieux votre alimentation en rapport avec votre maladie.

e Une psychologue pour évaluer vos éventuels besoins psychologiques
et émotionnels.

e Un(e) anesthésiste en vue de votre intervention.

EN PRATIQUE :

e Vous réaliserez aussi votre pré admission pour le jour de votre
intervention.

e Des examens complémentaires pourraient étre prescrits le méme
jour, indispensables pour votre intervention (Scanner, ECG , prise de
sang...).

e® Au besoin, vous réserverez votre transport et nous réaliserons le bon
de transport.
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